TAGESPFLEGE 5
S't E(_(.Sﬂ,be'th CARITAS ALTENHILFE TECKLEMBURGER LAND

Tagesablauf in der Tagespflege St. Elisabeth

Offnungszeiten: 8.00 Uhr-17.00 Uhr

ab 8.00 Uhr: Eintreffen der Tagesgaste
Frahstlckszubereitung, zum Teil mit den Tagesgasten

ab 9.00 Uhr: Friuhstuck

Morgensport

Zeitungsrunde

Zwischenmahlzeit

Gehubungen

Verschiedene Angebote: Spaziergange , Gesellschafts-
spiele, Gedachtnistraining, Klonrunden, Backangebote,
religidse Angebote und vieles mehr

e Es finden vormittags immer verschiedene Gruppenagebote
statt, so dass Tagegaste sich das Passende aussuchen
kdnnen

12.15 Uhr: Mittagessen

Mittagsruhe oder Mittagsbeschaftigung

14.45 Uhr: Kaffee trinken

wechselnde Beschaftigungsangebote: Gesellschaftsspiele,
Tanztee, Singen, Spaziergange, Erzahlrunden, Gedachtnis-
training, religiosse Angebote, Feste und Feiern und vieles
mehr

e ziw. auch verschiedene Angebote, so dass Tagegaste sich
das Passende aussuchen konnen.

e 16.00-17.00 Uhr: Abholsituation




